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Corso valido per I’acquisizione dei 48 CFA propedeutici al Biennio di

"Teorie e Tecniche in Musicoterapia”

CORSO
STORIA E FONDAMENTI DELLA MUSICOTERAPIA

Docente: Mariagrazia Baroni

Referente: Prof.ssa Marzia Zingarelli

dal 13 marzo 2024 al 19 giugno 2024
Mercoledi dalle 17.00 alle 20.00
13-20 marzo 17 aprile 15-22-29 maggio 5-12-19 giugno

Il programma prevede la presentazione della musicoterapia in una prospettiva storica che parte dall’antichita, al XIX secolo, sino allo sviluppo della
musicoterapia moderna a livello italiano ed internazionale. Particolare attenzione ¢ posta alla musica storicamente utilizzata come strumento importante
nella vita dell’'uvomo per migliorare la propria condizione: dalla salute del corpo e dello spirito, al simbolismo dei miti, sino alla definizione di
musicoterapia per migliorare la salute e la qualita di vita. Saranno inoltre presentati: i fondamenti, gli approcci, 1 modelli storici della Musicoterapia;
accenni su elementi di improvvisazione e tecniche in musicoterapia; lo strumentario in musicoterapia.

Mariagrazia Baroni Diplomata in pianoforte e laureata in Lettere (Musicologia), ha seguito corsi e seminari di Didattica Musicale e
del pianoforte e si ¢ perfezionata in Musicoterapia conseguendo il post-graduate Diploma in Music Therapy della University of Bristol
(sede di Bologna) e successivamente la laurea magistrale in Music Therapy (University of West of England) specializzandosi in
musicoterapia e cure palliative. Ha presentato il proprio lavoro con relazioni e articoli in conferenze e riviste italiane ed internazionali.

E musicoterapeuta presso 1’Hospice "Casa Madonna dell’Uliveto” (RE). Dal 1987 insegna pianoforte e propedeutica musicale presso
IDML di Reggio Emilia. Ha curato la realizzazione dei laboratori del progetto musicale estivo di avviamento alla composizione della
associazione ComeUnOrchestra (2010-2021). E Past-President AIM (Associazione Italiana Professionisti della Musicoterapia) e membro della World
Federation of Music Therapy in qualita di Congress Organizer del prossimo Congresso Mondiale di Musicoterapia- WCMT2026 che si terra a Bologna
nel 2026. Docente di Musicoterapia-Metodi e tecniche al Conservatorio di Musica A. Vivaldi di Alessandria.

Il Corso, per il quale ¢ possibile richiedere il riconoscimento di 4 CFA previo superamento dell’esame, ¢ di 30 ore. E aperto agli interni e agli esterni,
fino a esaurimento dei posti disponibili (verra data priorita agli iscritti del Conservatorio che hanno il corso nel proprio Piano di Studi) ed ¢ obbligatorio
per gli studenti iscritti al triennio di Didattica della Musica indirizzo Musicoterapia. Per gli allievi del Conservatorio Vivaldi ¢ gratuito.

Le istruzioni per procedere alle iscrizioni sono al seguente link:
https://www.conservatoriovivaldi.it/istruzioni-iscrizioni-masterclass/
Per informazioni sul Corso: marzia.zingarelli@conservatoriovivaldi.it

Per le iscrizioni: Segreteria Didattica: 0131.051500 segreteria.didattica@conservatoriovivaldi.it

Scadenza iscrizioni: 12 marzo 2024

FONDAZIONE

CASSA DI RISPARMIO

DI ALESSANDRIA
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