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AVVISO PER LA CONCESSIONE DI FINANZIAMENTI DESTINATI ALLA PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICOFISICO E 

AL CONTRASTO AI FENOMENI DI DISAGIO PSICOLOGICO ED EMOTIVO DELLA POPOLAZIONE STUDENTESCA 
(PRO-BEN) 

DECRETO DIRETTORIALE N. 1159 DEL 25 LUGLIO 2023 
 

PROGETTO PROBEN_0000009 Titolo “HEALTH ON CAMPUS: RICERCA E MODELLI MULTIDISCIPLINARI INTEGRATI 
DI PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICOFISICO NELLA POPOLAZIONE UNIVERSITARIA (HEALTH MODE ON)” 

 
Bando di selezione pubblica, per valutazione dei titoli dichiarati, dei curricula presentati e per colloquio, per il 
conferimento di n. 1 (uno) incarico di collaborazione individuale, con contratto di lavoro autonomo professionale, 
a esperti di counseling psicologico per le esigenze legate all’implementazione del progetto denominato “Health 
On Campus: ricerca e modelli multidisciplinari integrati di promozione del benessere psicofisico nella 
popolazione universitaria (HEALTH MODE ON)” 
CUP: F53C24000540001 
 

Verbale n. 1 - Insediamento della commissione 
 

La commissione, costituita ai sensi del decreto presidenziale, prot. 584 del 6 febbraio 2025, costituita da: 
 Prof.ssa Marzia Zingarelli – Presidente,  
 Dott.ssa Patrizia Santinon – Commissario,  
 Francesco Blancato – Commissario  

si riunisce in collegamento da remoto in data 10 febbraio 2025 alle ore 12:30. 
 
Data attenta lettura del bando, seguendo le indicazioni dell’articolo 7, la commissione stabilisce i seguenti 
criteri di valutazione dei titoli presentati (titoli di servizio, professionali e prodotti della ricerca), per un 
massimo totale di 40 (quaranta) punti.  
 
Per gli ulteriori titoli di studio, rispetto al titolo di accesso come da articolo 4 del bando, per un punteggio 
massimo di 10 (dieci) punti, il punteggio è così articolato:  

 Master di I livello: 1 punto;  
 Laurea magistrale o specialistica o vecchio ordinamento: 2 punti;  
 Master di II livello: 2 punti;  
 Dottorato di ricerca: 3 punti.  

 
La valutazione dei titoli artistici, culturali e professionali sarà effettuata secondo i criteri stabiliti dal bando 
ed esplicitati nel presente verbale.  
Alle attività di servizio o collaborazione presso strutture sociosanitarie pubbliche o accreditate è riconosciuto  
un punteggio massimo pari a 16 (sedici) punti.  
Alle attività di servizio o collaborazione presso strutture formative pubbliche o accreditate, con particolare  
rilievo per le istituzioni AFAM è riconosciuto un punteggio massimo pari a 24 (ventiquattro) punti.  
Ai prodotti della ricerca è riconosciuto un punteggio massimo pari a 8 (otto) punti.  
Tali titoli saranno valutati secondo la loro attinenza alle tematiche e agli obiettivi dell’incarico.  
In applicazione dell’articolo 5 del bando, costituiranno criteri/elementi di valutazione:  

 ulteriori titoli di studio e culturali di alta qualificazione attinenti alle attività oggetto dell’incarico; 
 pregressa esperienza nella collaborazione con le Istituzioni AFAM; 
 aver partecipato a progetti che comportano la collaborazione in team multidisciplinari. 
 

Ogni titolo sarà valutabile fino a un massimo di 3 (tre) punti, tenendo conto della durata e della tipologia di  
attività attinente all’oggetto del bando, secondo i seguenti indicatori di valutazione:  

 0 non valutabile  
 1 sufficiente  
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 2 buono 
 3 molto buono  

 
Il colloquio individuale, per il quale è riconosciuto un punteggio massimo pari a 50 (cinquanta) punti, mi-
rerà a verificare l’attitudine dei candidati in relazione all’oggetto dell’incarico e la conoscenza della lingua 
inglese.  
Il punteggio massimo complessivo attribuibile nelle due fasi è di 100 (cento) punti. L’idoneità sarà conse-
guita con un minimo di 60 (sessanta) punti, di cui almeno 26 conseguiti nella valutazione dei titoli. La 
selezione si riterrà validamente espletata anche in presenza di una sola domanda giudicata ammissibile. 
 
La commissione fissa il giorno e l’ora del colloquio: i candidati ammessi sono invitati a presentarsi il giorno 
giovedì 27 febbraio 2025 alle ore 09:30 presso l’aula 2 del Conservatorio di musica “A. Vivaldi”, in via 
Parma 1, 15121, Alessandria (AL).  
 
Il colloquio avverrà nell’ordine dato dal numero di protocollo della domanda.  
 
In applicazione dell’articolo 7 del bando, la mancata presentazione nella sede, nel giorno e nell’ora stabiliti 
per sostenere il colloquio sarà considerata rinuncia e determinerà l’esclusione dalla procedura, quali che 
siano le cause dell’assenza, ancorché dovuta a cause di forza maggiore.  
 
Alle ore 13:30 si conclude la riunione preliminare.  

 
La Commissione  
Prof.ssa Marzia Zingarelli – Presidente * 
Dott.ssa Patrizia Santinon – Commissario * 
Francesco Blancato – Commissario *  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*(Omessa firma autografa ai sensi dell’art. 3, D.Lgs. 12 febbraio 1993 n. 39) 
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